TRAVERSER LA NUIT
Samedi 10 octobre 2026- dans le 11¢ arrondissement

SYNAGOGUE de la CJL

La CJL (communauté juive libérale) n’est pas seulement une synagogue libérale ayant pour rabbin Pauline
Bebe, premiere femme rabbin de France. C’est aussi un lieu communautaire ou les activités des
mouvements de jeunesse et les repas inter-religieux prennent place et ol chacun est accueilli, quel que
soit son lien avec le judaisme.
www.cjl-paris.org

10-12 rue Moufle, Paris 11e Pour des raisons de sécurité, les sacs seront fouillés a |

De 20h a 20h45
- Havdala
Vivez la cérémonie symbolisant la sortie du shabbat avec les jeunes de Tamar, le groupe des 18-35
ans de la CJL.

De 21h15 a 22h
- « JewGarou »
Venez apprendre I'histoire de Pessah en jouant au jeu collectif « JewGarou » !

- Commentaire Talmudique
Venez participer a une discussion autour du psaume 19 et de son interprétation en hébreu.

Et durant toute la soirée, venez découvrir et déguster des spécialités juives.

TEMPLE DU FOYER DE LAME

Le Foyer de I’Ame est une paroisse réformée de I'Eglise protestante unie de France.

Il se situe dans le courant libéral reconnaissant I'importance de la raison pour comprendre ce que I'on croit
et défendant une vision résolument positive de I'’étre humain, libre et responsable.

www.foyerdelame.fr

7 bis rue du Pasteur Wagner, Paris 11e

Accueil a partir de 19h30

de 20h a 20h45
- Installation artistique : « sous/sur ton passage »
Laissez-vous porter par l'installation originale d’Oriane pour Traverser la nuit : inscrire de nouvelles
expériences — parfois intimes, parfois collectives — et découvrir, dans cette traversée, des pages
encore blanches a écrire. C'est vivre un moment sensible, qui laisse une trace. Une ceuvre a habiter, a
partager, et a réinventer ensemble.

- Atoilaparole!
Venez jouer a PlaySpi ©en petits groupes, un jeu pour oser poser ses questions, écouter ce qu'en
pensent les autres et faire vivre la parole avec les dessins et les phrases des cartes.



http://www.cjl-paris.org/
http://www.foyerdelame.fr/

- La Bible, un sacré récit
Venez écouter une histoire biblique, y réagir, y participer, selon Godly play, appproche imaginative
et interactive du récit, qui donne a voir, en petits groupes, le récit biblique et a y réagir.

- Cercle de partage
Avec Christian et Cécile, rencontrez-vous et échangez a coeur ouvert en petits groupes autour de

citations de sagesse que chacun tire au hasard.
Cet atelier est animé par | Escale : un lieu d'accueil, d'écoute et de ressourcement spirituel, ouvert a

toute personne, croyante ou non croyante, sans aucune discrimination.
http://www.lescaleportroyal.com

de 21h15 a 22h
- Une expérience en-chantée : chantons les psaumes de la Réforme
Vivez cette expérience collective, sur I'essentiel de la relation protestante a la musique, qui est
spirituelle, avec orgue et chant d'assemblée expliqué et chanté, comme nous le pratiquons au Foyer de
I'Ame. Cette année nous nous focaliserons sur les Psaumes de la Réforme et chanterons notamment le

Psaume 19.

Et durant toute la soirée, venez échanger autour d un verre et de quelques douceurs.

NOTRE-DAME D’ESPERANCE

Notre-Dame d'Espérance est une église catholique moderne et lumineuse : elle est ouverte sur la rue et
ouverte a tous. C'est un lieu de priére, d'amitié, de solidarité et de rencontre. C'est un lieu pour I'Evangile,
relié a d'autres lieux du quartier, portant d'autres responsabilités, d'autres spiritualités.
www.notredameesperance.com

47 rue de la Roquette, Paris 11e

Accueil a partir de 19h30

De 20h a 20h45
- Nuit(s) d’exil(s)- Nuits d’exilés
Venez échanger autour de la solidarité en action avec un responsable de Médecins du monde et
des jeunes du quartier de diverses confessions.

- Atelier théatre autour du psaume 19 : les psaumes sont des chants qui ont traversé les siecles et
nos traditions, ce sont des cris des femmes et hommes vers Dieu ; cris de joie, de doute, de peur,
d’espoir, de souffrance. Avec une femme de théatre, osez les murmurer, les incarner, les crier,

épouser leur poésie...

- Atelier paroles : Traverser nos souffrances
Accidents de la vie, blessures, angoisses, deuils, maladie... nos existences sont souvent
bouleversées. Claire Lerossignol, psychologue, vous invite en petits groupes a partager ce qui vous
aide dans la traversée des turbulences de la vie.

de 21h15 a 22h

- 2% Atelier théatre : psaume 19

- 2% Atelier paroles : Traverser nos souffrances


http://www.notredameesperance.com/

Et tout au long de la soirée :

- Pause en vers ou prose
Choisissez ou écrivez une parole, quelques vers ou une citation évoquant la nuit, et faites naitre une
guirlande multicolore et poétique composée de vos mots/maux de nuit.

- Les guides baladeurs
Entrez, découvrez ce lieu, les guides baladeurs d’un soir vous font découvrir I’histoire de ce
batiment, les ceuvres qui I’habitent, les anecdotes qui s’y rattachent.

- Latable de la rencontre

Un buffet éphémeére avec I'association SAWA, une pause gastronomique pour favoriser, a travers les
arts culinaires, I'’échange interculturel et I'inclusion des personnes ayant été contraintes a I'exil.

Et pour finir tous ensemble :
22h30 - 23h30

Grand final festif de la nuit a Notre-Dame d Espérance

Danses du monde
Venez terminer en beauté cette traversée de la nuit, en dansant tous ensemble des danses du monde,
danse qui rassemble grands et petits, peuples et communautés dans un esprit de partage.




